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Das Braunschweigische Sagenbuch

Lesung fiir Kinder von 5 bis 8 Jahren
(Festaktion 800 Jahre Lamme),

am Mittwoch, den 04.03.2026

von 16.00 bis 17.30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus, Frankenstr. 29

mit Christian Sielaff, Team und Lamme liest e.V.

Sortierter Babybasar

Sonntag, 15.03.2026 [ von 11.00 bis 13.00 Uhr
Kinder- und Familienzentrum St. Marien

mit Tanja Richter, Sophie Weigel und Team

Kinderosterdisco

Samstag, 14.03.2026 von 10.30 bis 11.30 Uhr
Kinder- und Familienzentrum St. Marien

mit Berit Schultze

Eltern Kind Tanz

Samstag, 18.04.2026 von 10.30 bis 11.30 Uhr
Kinder- und Familienzentrum St. Marien

mit Berit Schultze

Familienzeltnacht im Familienzentrum

am Freitag, den 29.05.2026

von 16 Uhr bis Samstag nach dem Aufwachen,
Kinder- und Familienzentrum St. Marien
Wildnisschule Falkenauge und Sabine Roddies

Schnippelparty

.Schnippeln, Schmecken, Mitbestimmen”
Sonntag, den 07.06.2026 von 10.30 bis 14.00 Uhr
Kinder- und Familienzentrum St. Marien
Erndhrungsrat Braunschweig und Arbeits-
gemeinschaft Demokratie in Lamme (Dil)

Familienfreizeit Spiekeroog,
vom 03. bis 10.07.2026
Ev. Stadtjugenddienst Braunschweig

Biicherei Lamme

Jeden Montag und Mittwoch, von 16.00 bis 18.00 Uhr

Biicherei, FrankenstraBe 29
mit Anette Gottschling und Team

Fahrradwerkstatt

Termine unter der E-Mail:
fahrradwerkstatt@bg-lamme.de

Bruchstieg 3, Biirgergemeinschaft Lamme e.V.

Begegnungscafé

Jeden Dienstag in den geraden Wochen

von 15.30 bis 17.30 Uhr

Bruchstieg 3, Blirgergemeinschaft Lamme e.V.

Interkulturelles Singen, Tanzen und Musizieren
Jeden Donnerstag in den ungeraden Wochen,
von 15.30 bis 17.30 Uhr

Bruchstieg 3, Biirgergemeinschaft Lamme e.V.

Spielstunde fiir Eltern und Kinder
Jeden Dienstag, von 17.30 bis 18.30 Uhr
Bruchstieg 3, Biirgergemeinschaft Lamme e.V.

Musizieren fiir Eltern und Kinder

Jeden Mittwoch, von 16.30 bis 17.15 Uhr

(in der Schulzeit).

Bruchstieg 3, Blirgergemeinschaft Lamme e.V.
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Ausfiihrliche Informationen zu den Angeboten
finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.familienzentrum-lamme.de

Damit wir besser planen kénnen, bitten wir um
Anmeldung bis spatestens eine Woche vor dem
jeweiligen Kursbeginn, es sei denn es ist ein
anderer Anmeldetermin erwiinscht.

Ev.-luth. Kinder- und Familienzentrum
St. Marien Lamme
Lammer Heide 9, 38116 Braunschweig

Telefon: 0531 3175409

E-Mail: familienzentrum @ st-marien-lamme.de

Fiir kostenpflichtige Veranstaltungen sind ErmaBigungen

auf Anfrage moglich! Bitte sprechen Sie mich an.
Persdnliche Sprechzeiten sind flexibel vereinbar.

Herzliche GriiBe Sabine Roddies

Aw

EV.-LUTH. Ev.-luth. Propsteiverband

FAMILIENZENTRUM Braunschweiger Lana
BRAUNSCHWEIG KITA-VERBAND

ST. MARIEN LAMME Braunschweig
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PROGRAMMANGEBOT

fiir das 1. Halbjahr 2026
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Elternsprechstunde Beratung Logopadie =4l Elterncafé E Lauscherprogramm ] Offener Eltern-Baby-Treff mit Friihstiick
Mittwoch, 25.02.2026 von 8.00 bis 9.00 Uhr E Dienstag, 17.02.2026, 8.00 - 9.30 Uhr =@ Dienstag, 20.01.2026, von 13.00 bis 13.45 Uhr — Mittwoch: 14.01. [ 11.02. [ 11.03. [ 15.04. /
Mittwoch, 13.5.2026, von 13.00 bis 14.00 Uhr mrl Dienstag, 03.03.2026, 13.45 - 15.00 Uhr =8 (leider ausgebucht) : 13.05. und 17.06.2026,
mit Anmeldung s Dienstag, 21.04.2026, 8.00 - 9.30 Uhr sl Infoabend 14.01.2026 D von 10.00 bis 12.00 Uhr
Kinder- und Familienzentrum St. Marien :% Dienstag, 12.05.2026, 13.45 - 15.00 Uhr :% Kinder- und Familienzentrum St. Marien = Kirchhaus, FrankenstraBe 28,
mit Nina Welzel el Dienstag, 09.06.2026, 8.00 - 9.30 Uhr ol mit Nina Welzel mit Ute El Bira und Sabine Roddies
Kinder- und Familienzentrum St. Marien
Elternsprechstunde Erziehungsberatung mit Sabine Roddies und Team Musikalische Friiherziehung Musikalische Krabbelgruppe
Donnerstag, 09.02.2026 von 9.00 bis 11.00 Uhr Jeden Freitag von 10.15 bis 11.00 ~Marienméuse”
Donnerstag, 07.05.2026 von 14.00 bis 16.00 Uhr Infoabend ,Immer Arger mit den Hausaufgaben!" und von 11.00 bis 11.45 Uhl’ Jeden Donnerstag, von 9.15 bis 11.00 Uhr
mit Anmeldung, Kinder- und Familienzentrum Dienstag, 03.03.2026 von 18.30 bis 20 Uhr Kinder- und Familienzentrum St. Marien % Kirchhaus, FrankenstraBe 28
St. Marien mit Selma Tokcan Kinder- und Familienzentrum St. Marien, . mit Nicole Linde Strehl (Mﬁsische‘Akademi‘e] : mit Sabine Roddies
mit Dr. Martina Moog s
Rucksack Programm . . ¢ : .., . ot Familienkirche ,Einer fiir alle”
(Elterntreff fiir Kinder von 4 bis 6 Jahren) Lammer Runder Tisch . "V s * @ ! ) jeweils um 11 Uhr
Wochentlich ab 01.10.2025, Mittwoch, 18.03.2026, von 20.00 bis 21.30 Uhr « RIS o WEIS, Bidhend g
jeden Mittwoch, Wohnheim fiir Gefliichtete, Bruchstieg 3 . S . : I T S " »21.06.5t. Jiirgen Olper und
von 9.00 bis 11.00 Uhr Arbeitsgemeinschaft Lamme e. V. 5 3 ¢ ,r v . = am 13.09.2026, Kreuzkirche Alt Lehndorf
Kinder- und Familien- N % e «  Ev. luth. Kirchengemeinde
o . - A J .
zentrum St. Marien Theaterstiick ,Wir, das Grundgesetz" v “" Katharina von Bora
mit dem Dialogwerk Freitag, 24.04.2026 um 18.00 Uhr ’ 800 Jahre Lamme -

4 AriGoS - , Auf mit Gottes Segen”

Kirchhaus, Frankenstrale 28 . ) Ein Fest fiir All : . : /
Arbeitsgemeinschaft Demokratie in Lamme (Dil) ¢ In FESt Tur Ali€ ~+ Kinderkirche

Yoga : . 16.01. / 13.02. [ 13.03. / 24.04. [ 29.05.
Kurs jeden Montag, von 9.00 bis 10.00 Uhr A SIS ~ . und am 26.06.2026,
Kursbeginn auf Anfrage, Kirchhaus . -, jeweils von 16 bis 18 Uhr

04.09.2026 ,Kulinarik trifft Geschichte"

FrankenstraBe 28 mit Renate Geisler ,St. Jiirgen Olper

04 Historisches und Leckereien im Kirchhaus,

- Ev. luth=Kirchengemeinde
Beckenbodentraining nach der Schwangerschaft -t FrankenstraBe 28 Katharina von Bora
mit Baby (Riickbildung) . : :
: > . " L 4
ab Dienstag, 01.04.2026, « 'y 05.09. ,Wir gestalten Zukunft" - Vereine, Gruppen CRECIENE e eE I eI el D )

und Einrichtungen stellen sich vor (im Kirchhaus) Py
.800 Jahre Lamme, Nightfestival" ‘.

von 10.00 bis 11.00 und von 11.15 bis 12.15 Uhr*
mit Christel Schnurrer

J&den Mittwoch. Anfrage per E-Mail:
info@ pipapo-braunschweig.de
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Party im Kirchhaus, FrankenstraBBe 28 . Im Gettelhagen 86a
El(l)?]t:esr;\tzcglj \‘/j;r: ?gﬂv;abr;gizzcng;rwt Baby 06.09. ,Miteinander schmeckt's am Besten!" mit MTc-haeIa Gerhus
mit Marlena Sturm " : Biirgerbrunch auf dem L™ PiPKi

YOt It Parkplatz Edeka, Popko . (Padagogische Praxis
Weitere Pilateskurse und AllegroBasis Reformer, fuir Kindesentwicklung)
Pilatesstudio Katrin Melde siehe: ¢ v I\/I.ontagvormittags, 6 Treffen.
www.pilates-lamme.de S i « Anfrage per E-Mail:
.‘ . i g . info@pipapo-braunschweig.de

*Lammer Busch 5¢ . “ * ¥ - s ¢ Im Gettelhagen 86a
(Neue Lammer Mitte/Marktplatz) . » : v R mit Michaela Gerhus



